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1. COLETA SELETIVA INTERNA

A Companhia Docas desenvolveu um programa de capacitagao
entre seus empregados da Coleta Seletiva de modo a poder repassar estes
residuos selecionados a entidades que possam receber e implementar formas
de aproveitamento. E, quando possivel, promovera treinamento abrangendo os
usuarios do Porto de Fortaleza.

Foram promovidos espagos de palestras, como momento de
sensibilizagdo junto as empresas terceirizadas, promovendo o atendimento aos
dispostos nesse plano.

O programa de capacitagdo consta da disponibilidade de videos
educativos sobre Coleta Seletiva, bem como a explicagdo da utilizagdo dos

coletores e Programa 5S e 3R’s.

Figura 1: Instru¢gdes de como descartar o seu residuo utilizando distingao de cores.

VOCE SABE COMO «N
DEVE SER SEPARADO L
O SEU LIXO?

LIXO NAO RECICLAVEL (COR CINZA)
Canetas marca-texto, canetas de uso comum, clipes, fitas
adesivas, papel carbono e carimbos.

LIXO UMIDO (COR PRETA)

Restos de comida, borra de café, palitos de madeira, papeis

sujos e/ou engordurados e papel toalha.

Outros materiais que ndo se enquadrem nestas descrigdes DOCAS DO CEARA
poderéo ser classificados com ajuda da CODSMS, ALTORIDADE PORTUARIA

Fonte: Companhia Docas do Ceara.



2. PREVENGAO DE DOENGAS CAUSADAS POR ARBOVIRUS

A prevencgao tem uma atencio especial por parte da diretoria da Companhia
Docas do Ceara. Atenta as doengas causadas pelo mosquito Aedes aegypti, como
dengue, chikungunya, zika e febre amarela, foram realizadas a¢des de combate as
arboviroses através de pobsteres, panfletos, divulgagcdes nos sites e e-mails com

orientacdes sobre o tema.

Figura 2: Poster de informagéo do combate a arboviroses

Secar e proteger pneus, evitando a existéncia de agua parada;
Tampar caixas d'agua;

Passar repelente no corpo e ho ambiente;

Usar roupas que protejam bragos, pernas e pes;

Armazenar o lixo de forma adequada;

Se for guardar garrafas de vidro ou plastico, mantenha sempre

a boca para baixo;
Em caso de sintomas similares ao de dengue, chikungunya e
zika virus, procure a unidade de satide mais proxima.

Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.
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3. SEMANA NACIONAL DO MEIO AMBIENTE

Na segunda semana de junho, em que se comemora a Semana Nacional do
Meio Ambiente, o Porto de Fortaleza realizou agbes voltadas para educagado ambiental
marinha, dispondo um mural no saguao principal durante a semana. O mural contava
com pésteres sobre temas importantes de cuidado ambiental: Sobre a problematica do

plastico, sustentabilidade e a biodiversidade da regido do porto.

Figura 3, 4 e 5: POsteres com tematica de meio ambiente

SUSTENTABILIDADE

A QUESTAO DO GIODIVERSIDADE
PLASTICO NO PORTO ()

AALTA DO CONSUMO CAUSA O CRESCIMENTO DE RESDUOS A BIODIVERSIDADE E DE EXTREMA IMPORTANCIA PARA
DESCARTADOS. COM ISSO, VEM SEUS IMPACTOS, QUE CAUSAM TODOS!E DELA QUE VEM O AR QUE RESPIRAMOS. AS
PREJUIZOS A FAUNA, FLORA, CIDADE E POPULAGAO GERAL REFEICOES. ENFIM, TUDO QUE O SER HUMANO US
VIVE VEM BE UMA FAUNA £ UMA FLOY
1550, COIDAR DO MEIO AMBIENTE & FUNDAMENTAL PARA
‘QUE A VIDA NA TERRA CONTINUE A EXISTIR.

CONHEGA UM POUCO DA BIODIVERSIDADE NO
PORTO:

ALEM DE FICAREM PRESOS AO PLASTICO,
OS ANIMAIS INGEREM O MESMO, CAUSANDO

MORTE DE MAIS DE 100 MIL ANIMAIS
MUNDIALMENTE O
@

Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.

Figura 6: Exposi¢cédo do Mural da Semana do Meio Ambiente

L

Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.
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4, EXPOSIGAO PEAM-UFC (PROGRAMA DE EDUCAGAO
AMBIENTAL-UFC)

No dia 07 de julho ocorreu a exposicdo de vida marinha do PEAM-UFC
(Programa de Educagdo Marinha da UFC), com exemplares de tartarugas, tubardes,
polvos, conchas e peixes, discutindo temas como a vida marinha e agdes sustentaveis

com o meio-ambiente, com o setor portuario em foco.

Figura 7: Publicagdo no site CDC

Porto de Fortaleza - 14 de jun. - 1 min para ler

CDC promove exposicao e acoes
de conscientizacdo durante a
Semana do Meio Ambiente.

Atualizado: 15 de jun.

O evento teve recepcao positiva por parte dos colaboradores, que se encantaram
com a exposicado.
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Fonte: Site Companhia Docas do Ceara. 2023.

Figura 8: Realizagao da exposigédo de vida marinha PEAM-UFC
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Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.
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5. JULHO SEM PLASTICO

A acdo ambiental do més de julho foi voltada para a sustentabilidade e a
diminuicdo do uso de plastico no dia a dia. As agdes de fomento realizada foram a
divulgacdo de folder e cartazes sobre o tema e a divulgagdo do assunto por meio do

wallpaper de todos os computadores da empresa.

Figura 9: Poster de divulgagéo sobre o assunto

JULHO SEM PLASTICO

REDUZA O CONSUMO DE PLASTICO, PENSE NO MEIO AMBIENTE!

4 : DICAS PARA REDUZIR O
A QUESTAO DO PLASTICO CONSUMO DE PLASTICO

A CAMPANHA SURGIU EM 2011 POR MEIO DA ONG Algumas medidas podem ser feitas para diminuir a

AUSTRALIANA EARTH CARERS WASTE EDUCATION quantidade de plastico no cotidiano. Sua atitude pode
COM O INTUITO DE DIMINUIR © USO DE PLASTICO NA - N ;
ROTINA DURANTE O MES DE JULHO e erengal

s REPENSE, REUTILIZE E RECICLE
« Evite descartaveis, utilize copos, canecas e
garrafas préprios e reutilizaveis.

s Opte por plastico biodegradavel ou
vegetal
ALEM DE FICAREM PRESOS AO PLASTICO, « facaodescarte correto dos residuos
OS ANIMAIS INGEREM O MESMO, CAUSANDO consumidos.
MORTE DE MAIS DE 100 MIL ANIMAIS + Separe reciclaveis de nao reciclaveis
MUNCEENTE. + Opte por comprar alimentos a granel
+ Evite sacolas plasticas! Carregue suas
compras com ecobag ou caixas de papelao.

Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.

Figura 10: Wallpaper de divulgacao sobre o assunto

COMPANHIA DO EARA

JULHO SEM PLASTICO

REDUZA O CONSUMO DE PLASTICO, PENSE NO MEIO AMBIENTE!

COMO REDUZIR O CONSUMO
DE PLASTICO:

Carregue garrafa de agua,
copo e canudo de metal

Faca o descarte correto dos
residuos consumidos

Ao comprar algum produto
doméstico, prefira itens de
metal ou vidro

Faca compras com ecobag
ou caixas de papelao parair
ao supermercado

oD 2o

Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.
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6. DIA INTERAMERICANO DA QUALIDADE DO AR

No més de agosto, foi divulgado agbes de educagdo ambiental voltada para a
qualidade do ar e emissdo de gases de efeito estufa. Para tal, foi divulgado cartazes
com a tematica “pegada de carbono” com dicas de como diminuir a emissao de gases

de efeito estufa no dia a dia dos funcionarios.

Figura 11: Cartaz sobre pegada de carbono

A PEGADA DE
CARBONO

A pegada de carbono é o total que um
individuo, uma empresa ou um local emite de
gds de efeito estufa, que tem como
consequéncia o aquecimento global.

A sua pegada de carbono pode ser diminuida
com acoes bdsicas do dia a dia.

COMO DIMINUIR A PEGADA DE CARBONO?

o Redlize 0 consumo consciente, evite compras
desnecessdrias;

o Utilize transporte publico ou ande a pé;

o De carro? Ofereca carona a pessoas que vdao
para o mesmo destino;

o Reduza a utilizagdo de residuos descartdveis no
dia a diqg;

o Diminua seu gasto de energia elétrica;

o Envie residuos para a reciclogem e
compostagem,
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Fonte: Companhia Docas do Ceara. 2023.



